                      Спортивный квест
                       «В мире спорта» 
Квест – это увлекательная игра, во время которой всем участникам необходимо проявить смекалку, интеллект, ловкость и многие другие  качества.
Цели: - формирование положительной мотивации для развития динамической активности детей
- создание условий, способствующих закреплению дружеских отношений внутри детского коллектива.
Задачи: 
Образовательные
- развивать познавательный интерес
- развивать воображение, смекалку
- развивать физические качества.
Воспитательные
- воспитывать уважение друг к другу, чувство ответственности, внимательное отношение к окружающим.











 Дети в спортивной форме. В классе (Л.А.)
Ребята, вот вы где, а я вас ищу. Мне нужна ваша помощь.
Прихожу брать спортивный инвентарь для игр с вами, а там полный беспорядок и нет одного предмета. Что нам делать – ваши предложения. 
(ответы детей)
Ребята, а в зале есть видео наблюдение. Давайте посмотрим.
(смотрим видео как болельщик крадет инвентарь и оставляет конверты)
А, да ребята я принесла эти конверты. (достаю конверты и письмо)
Читаю  «Ребята, у вас много спортивного оборудования, а вот одного главного предмета не хватает. Я его украл. 
Этот предмет вы найдете, если выполните все задания в конвертах.
Составите слово, а затем найдете предмет. » 
Ребята, попробуем выполнить задания или не будем. (ответ детей).
Чтобы удача нас не покидала, дружно скажем наш девиз.
Девиз: Больше дела, меньше слов!
             Никогда не унывать!
             Все пройти и все познать!
              Нам нужна всегда удача!
             Только так, а не иначе!
             Вместе мы непобедимы!
             В нашем классе все едины!
Ребята, какой первый конверт мы будем открывать. Посмотрите внимательно. ( дети-с 1 по 3 конверт)
1 конверт. 
 а)Знаете ли вы стихи о спорте.
б) Отгадайте  загадки о видах спорта, найдите картинку.
в) Найдите предметы к виду спорта. (работа в парах)
Найдите в классе круг с буквой. 
Стих.
Пересилить себя и чего-то добиться,
[bookmark: _GoBack]Это в жизни любому должно пригодиться.
Силу  духа способен он всем укрепить.
Не ленитесь, весь день проводите в движенье
Спорт поможет легко вам всем снять напряженье.
Подружитесь вы с ним, благодарность вас ждет.
Ведь к победам вас спорт так легко приведет.
Загадки:
1. В этом виде спорта спортсмены хорошо стоят на коньках, ловко работают специальной палкой и забивают предмет. (хоккей)
2. Еще один вид спорта на коньках. Спортсмены по одному или парами выполняют под музыку танцевальные движения. (фигурное катание)
3. Впервые в эту игру сыграли американские пожарные. Они перекидывали мяч через бельевую веревку. Как называется эта игра сейчас. (волейбол)
4. Раньше эта игра называлась «корзина мяч». В этой игре мяч должен попасть в корзину. (баскетбол)
5. Чтобы заниматься этим видом спорта надо уметь хорошо и быстро плавать. Игра проводится с мячом. Мяч должен попасть в ворота.  (водное поло)
6. А в этом виде спорта спортсмены на лыжах съезжают с высоких гор. (горные лыжи)
7. В этой  игре две команды бегают по полю и стараются забить сопернику гол. ( футбол)
8. В этом виде спорта участвуют лыжники , за спиной у которых винтовка. Приближаясь к огневому рубежу они замедляют ход, успокаиваются, ведь им надо попасть в 5 мишеней. (биатлон)
Находим круг с буквой (М)
2 конверт.
Пройдите полосу препятствий по стрелкам. Надуйте шары для ребят из детского сада.  Найдите второй круг с буквой.
Проходим полосу препятствий  и находим второй круг с буквой (Я).
Возвращаемся в другой класс.
3 конверт.
Собрать разрезные картинки – виды спорта.
Отгадать загадки:
а) Какие игры бывают летние и зимние, они известны еще из древних времен и объединяют спортсменов всех стран. (олимпийские игры)
Выложить символику олимпийских игр. (5 колец)
б)Какое спортивное событие нас ожидает в 2018г. (чемпионат мира по футболу).
(на экране символика чемпионата) Что она означает. 
Рассказать детям.
Звездные иллюминаторы.
Три круглых окна символизируют новые открытия и приглашают заглянуть в мир Чемпионата мира по футболу 2018г. в России.
Взлет.
Динамичный след ракеты, которая отрывается от Земли, становится метафорой ожидания яркого турнира.
Ликование.
Восходящее движение напоминает жест, которым победители поднимают над головой заветный кубок чемпионата мира по футболу.
Волшебный мяч.
Волшебный мяч- главный герой турнира; дизайн мяча отдает дань первому искусственному спутнику Земли.
Мечта человечества.
Фигура справа отождествляет энергию футболистов и радость болельщиков, а так же стремление людей воплощать мечты.
Яркие звезды.
Сказочное сияние которое создает атмосферу чудесного праздника для участников и гостей Чемпионата мира по футболу 2018г. в России.
Ищем круг с буквой (Ч)
Выкладываем слово мяч.
Находим коробку с футбольным  мячом и подарками.
Молодцы ребята!
Заниматься спортом должен каждый человек. Спорт – это движение, это жизнь. Занимайтесь спортом, любите спорт!





 





 











































































































































































	









	
	


